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В статье представлены результаты социологического исследования автостереотипов 
обских угров и ненцев Ханты-Мансийского автономного округа-Югры (далее — 
Югра). С помощью вопросов оценочной анкеты выявлены основные характеристи-

ки социальной группы по отношению к себе. Заключается, что картина автостереотипов 
отражена своеобразными этническими маркерами (традиция, ритуал, обряд), выделяют-
ся среди содержательных единиц автостереотипов духовное мировоззрение представлен-
ных этносов в тесной связи с окружающей природой, положительные представления соб-
ственной этнонациональной общности.

The article presents the results of a sociological study of autostereotypes of the Ob Ugrians 
and the Nenets of Khanty-Mansiysk Autonomous Okrug — Yugra (hereinafter Yugra). With the 
help of the questionnaire the main characteristics of the social group in relation to themselves 
are revealed. It is concluded that the picture of autostereotypes is reflected by peculiar eth-
nic markers (tradition, ritual, rite). The spiritual worldview of the represented ethnic groups 
in close connection with the surrounding nature, positive representations of their own ethno-
national community stand out among the meaningful units of autostereotypes.
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ВВЕДЕНИЕ. Вопрос о том, что думают о себе те или иные представители этноса, ка-
кими характеристиками себя наделяют, является весьма любопытным в исследовании 
этнической идентичности и самовосприятия. Простота вопросов и очевидность ответов 
вызывают исследовательский интерес на протяжении длительного времени у исследо-
вателей на междисциплинарном подходе. В работе использованы труды отечественных 
авторов, исследовавших многомерность феномена «стереотип» и уже ставших классиче-
скими в современных теориях этнокультурных процессов [1,8,15,16,20,21]. Данная работа 
имеет целью выявление этнических автостереотипов, которыми оперируют современные 
малочисленные этнические группы (ханты, манси, ненцы), проживающие на территории 
Ханты-Мансийского автономного округа — Югры. Среди поставленных задач: проанали-
зировать понятие «стереотип», выявить основные описательные характеристики обских 
угров и ненцев по отношению к своему этносу.

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. В рамках социологического мониторинга «Современная 
этническая идентичность коренных малочисленных народов Югры» (2019–2021 гг.) ме-
тодом анкетного опроса было опрошено 476 респондентов — представителей этнических 
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групп: ханты (62,5%), манси (26,7%), ненец (6%), другие (3,3%). Возрастные группы респон-
дентов различны: до 20 лет (11,6%); 21–30 лет (15,5%); 31–40 лет (16,8%); 41–50 лет (23,2%); 
51–60 лет (17,4%); 61 и старше (14,3%). Первичные социологические данные обработаны 
на базе программного обеспечения «Vortex». В ходе прикладного исследования ставилось 
одной из задач выявить и проанализировать содержание этнических автостереотипов об-
ских угров и ненцев, в связи с чем респондентам предлагалось ответить на открытый вопрос 
анкеты: «Назовите явные черты, качества характера, которые присущи Вашей националь-
ности?». Путем письменных ответов респондентов — перечисления особенностей и харак-
теристик, присущих национальности, к которой опрашиваемый сам себя относит, получены 
эмпирические данные. Проведенное социологическое исследование позволяет получить 
материал по исследуемой проблеме и в дальнейшем его интерпретировать.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИСЛЛЕДОВАНИЯ. Понятие «стереотип» связано с именем Уолтера 
Липпмана (1889–1974), американского политического мыслителя. Не теряют своей акту-
альности работы У. Липпмана в среде современных исследователей, обзорная статья о его 
книге «Общественное мнение» [9] представлена в работе Р. М. Фрумкиной [18]. В научной 
литературе представления У. Липпмана до сих пор вызывают интерес со стороны иссле-
дователей стереотипного, его мысли дают возможность лучше понимать то, что человека 
окружают другие люди (группы, этносы, сообщества) с различными признаками, опре-
деляющим принадлежность к кому-либо. Идеи и мысли У. Липпмана до сих пор привле-
кают внимание исследователей: А. Ослон [12], А. Ю. Вязинкин [3], Т. Г. Стефаненко [15]. 
А. Ослон пишет: «И хотя Липпман не был ни первым, ни единственным автором, постули-
ровавшим наличие неких «когнитивных карт», опосредующих и направляющих процесс 
социального познания, предложенный им термин приобрел исключительную, причем ра-
стущую популярность. В своей книге «Общественное мнение» он предвосхитил основные 
смыслы, которые в дальнейшем исследователи обнаружили в стереотипах, а само понятие 
прочно вошло в обыденный язык. Но сам Липпман — не «чистый» исследователь, и его 
книга — не научный трактат. Она скорее манифест определенного мировоззрения, сфор-
мировавшегося у автора в результате богатого жизненного опыта и благодаря его исклю-
чительному здравомыслию» [12, с. 125–126]. 

Существует разнообразие исследований о стереотипе как о мыслительной оценке че-
ловеком чего-либо. Говорится о неоднозначности, емкости и многомерности стереотипа 
[19, c. 69], его рассматривают как препятствие в проявлении тех или иных способностей 
человека [5].

Этимология слова «стереотип» указывает на какой-то «след», «изображение». В Сло-
варе терминов межкультурной коммуникации говорится, что «стереотип» — слово гре-
ческого происхождения, состоит из морфем stereos — «твeрдый», typos — «отпечаток», 
это стандартизированный, устойчивый, эмоционально насыщенный, определенный об-
раз, концентрированное выражение социальной установки по отношению к «чужому» 
[6, с. 395]. Автостереотип — стандартное мнение, суждение, представление этноса, этни-
ческой или социальной группы, отдельных индивидов о себе; своего рода самоопределе-
ние характера нации, образа собственного народа» [6, с. 10]. Образы по отношению к себе 
складываются из положительных описаний, оценок, «в основе стереотипа социального 
находится реальный психологический феномен генерализации, обобщения, схематиза-
ции данных своего и чужого опыта» [11, с. 538].

Основные признаки стереотипности складываются на междисциплинарном уровне 
социологии, политологии, этнографии, психологии, лингвистике и др., соответственно, 
стереотип рассматривается «как социальный, политический, ментальный, мыслитель-
ный, поведенческий, двигательный, культурный, этнический, этнокультурный, расовый, 
профессиональный, гендерный, языковой, речевой, коммуникативный и т. д.» [19, с. 69]. 
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Научные знания в области этнических стереотипов многомерны. Так, В. Г. Крысько 
отмечает, что автостереотип это компонент национального сознания, «образ предста-
вителей своей нации», а гетеростип «образ соседей» [8, с. 78]. Т. Г. Стефаненко, опи-
раясь на зарубежные исследования, рассуждает об ошибочном подходе к стереотипу 
как «об исключительно негативном явлении» [15, c. 130], по ее мнению, это связано с тем, 
что «в мировой науке чаще всего изучались негативные стереотипы подвергавшихся дис-
криминации этнических меньшинств» [15, c. 130]. Б. Р. Мандель также уделил внимание 
объяснению об этнических стереотипах как об отрицательном феномене [20]. Е. В. Голуб 
опирается на концепцию Л. Н. Гумилева, который выдвигал стереотипное как этнический 
маркер: «Суть подхода заключается в том, что «система поведенческих навыков, переда-
ваемых из поколения в поколение и складывающиеся в процессе адаптации этической 
системы к окружающей ее среде (ландшафтной и иноэтнической) определяет неповтори-
мый облик каждого этноса» [4, с. 18].

Следует отметить, что в научной литературе встречаются различные мнения относи-
тельно предыдущего опыта, концепций этничности. Так, В. А. Тишков пишет, что, указывая 
на некоторые важные проблемы (скажем, связь культуры с экологической обстановкой, 
роль воспитания детей, межпоколенная трансмиссия культуры, этнические стереотипы 
поведения, межэтнические отношения и пр.), Л. Н. Гумилев не только всерьез эти про-
блемы не изучал, но даже не знал современной ему научной литературы. Он черпал свои 
знания из литературы второй половины XIX — начала XX в., когда этнология еще только 
вставала на ноги [16, с. 29]. Основываясь на подходе С. В. Кардинской к процессу констру-
ирования этничности, Н. П. Копцева отмечает: «Свой» и «иной» — это имена этничности, 
знаки, с помощью которых она обозначает свое существование» [7, с. 41]. 

Краткий обзор теоретических исследований в области стереотипов (этнических авто-
стереотипов) показывает многогранность взглядов и междисциплинарный прикладной 
интерес к проблеме. Так, в социологии в основе эмпирических материалов исследовате-
лями используется метод авто— и гетеростипов [21, c. 14], в этнологии, по А. П. Садохину, 
наряду с термином «стереотип» используется термин «этнический образ» — форма крат-
кого описания, «в котором выделяется какое-то одно типическое свойство в восприятии 
представителей других этносов. Этнический образ, акцентируя внимание на какой-либо 
специфической черте внешнего поведения индивида, формирует общее представление 
того или иного этноса в целом», описательный образ [14, c. 55].

Несмотря на многогранность познаний в области стереотипного, по-прежнему вы-
зывают интерес этнические автостереотипы (представление этноса о себе) отдельных 
народов. «Этнические стереотипы — один из видов социальных стереотипов, которые 
описывают членов этнических групп, приписываются им или ассоциируются с ними. 
Виды этнических стереотипов: позитивные, негативные, автостереотипы, гетеросте-
реотипы». [20, с. 133–136]. Так, титульные этносы Югры — ханты, манси, ненцы, жи-
вущие в поликультурном пространстве, на территории автономии в соседстве с более 
чем 120 представителями других этносов, традиционно, в содержании исследований 
выделяются стереотипами, связанными географическим, природно-ландшафтным свое-
образием, духовно-материальным укладом жизни этих народов. И. Е. Пестрикова пишет, 
что «основной чертой самобытного менталитета коренных малочисленных народов За-
падной Сибири является то, что он формировался в совершенно уникальном природно-
климатическом, географическом и ландшафтном отношении регионе. В своей повсед-
невной деятельности, жизни и труде человек приспосабливается к обычной для него 
природной среде, вырабатывая при этом определенные стереотипы поведения, привыч-
ки и навыки, а также закрепляющие их психологические установки, эмоциональные 
реакции, задающие контуры национального характера» [13, c. 40]. Так, уральский ис-
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следователь В. Г. Логинов называл характерными чертами титульных этносов Западной 
Сибири приспособленность к жизни и работе в экстремальных условиях [10, с. 898]. 
Н. А. Бутенко, рассмотрев фольклорные, мифологические образы и культурные маркеры 
ханты, манси, заключает, что коренные северные народы, приспосабливаясь к тяжёлым 
природно-климатическим условиям жизни, выработали особенные национальные сте-
реотипы поведения, привычки, нравы, психический склад и национальный характер. 
Анализ содержания этнического характера ханты и манси показывает, что особенности 
характера запечатлены в этническом самосознании посредством языка, фольклора, сте-
реотипов поведения [2, c. 1412]. В этнопсихологии приводятся характерные этнические 
качества этим народам: «трудолюбие, дисциплинированность, исполнительность и акку-
ратность во всех видах деятельности; неприхотливость в повседневной жизни и в быту; 
твердость, рассудительность, неторопливость и последовательность в действиях и по-
ступках; обостренное чутье в выборе средств и способов достижения в любом деле про-
дуктивных положительных результатов; стремление к эмоциональной и интеллектуаль-
ной близости с другими людьми, пониманию их образа жизни и мышления, уважению 
их мнений, традиций, обычаев и привычек; высокая чувствительность в межличностных 
отношениях, готовность понять и простить заблуждения и ошибки представителей иных 
этнических общностей» [8, с. 153]. Среди особенностей стереотипных представлений 
о ханты, манси В. Г. Крысько называет следующие: «отличаются практическим складом 
ума, большой сообразительностью, трудолюбием, выдержкой и выносливостью, художе-
ственными способностями» [8, с. 155].

В представленном материале используются социологические результаты –ответы ре-
спондентов на открытый тип вопроса об описании собственной нации. Изучение содер-
жания полученных вариаций показывает, как и ожидалось, абсолютное число положи-
тельных автостереотипов обских угров и ненцев. Ранжирование вариаций представлено 
по частоте высказывания (табл.). Представление о самих себе как этносе включает спектр 
положительных качеств, которые, как правило, располагают к окружающим — доброта, 
трудолюбие, скромность, уважение, гостеприимство, честность, отзывчивость. Пред-
ставленные характеристики выступают часто употребляемыми в ответах респондентов, 
что составляет около 14% от общего числа опрошенных по каждой вариации. Рядом 
с этими характеристиками представлены психологические установки, которые прояв-
ляют себя в ситуациях, требующих решительности в поведении человека — выдержка, 
смелость, сила духа, упорство, стойкость, храбрость. По мнению опрошенных, этниче-
ское самовосприятие ханты, манси, ненцев происходит через характерные способности 
управлять своими эмоциями (сдержанность, спокойствие, терпеливость, строгость, миро-
любие), через умение соблюдать формальные правила (вежливость), или, например, пе-
дантичность — качество, требующее предельной точности и аккуратности в деле, также 
через ответственные действия во взаимоотношениях — добропорядочность, ответствен-
ность (табл. 1).

Таблица 1. Ответы на вопрос: «Назовите явные черты, качества характера, которые 
присущи Вашей национальности?» (абсолютных цифрах, в %)
Значения Частота % от ответов % от опрошенных

Доброта 67 15,0 13,9
Трудолюбие 67 15,0 13,9
Скромность 51 11,4 10,6
Выдержка 25 5,6 5,2
Отзывчивость 25 5,6 5,2



ВЕСТНИК Сургутского государственного педагогического университета № 2 (77) 2022 г. 85

Уважение 18 4,0 3,7
Смелость 18 4,0 3,7
Честность 18 4,0 3,7
Сила духа 13 2,9 2,7
Упорство 12 2,7 2,5
Гостеприимство 12 2,7 2,5
Любовь к малой родине 11 2,5 2,3
Доверчивость 10 2,2 2,1
Сдержанность 9 2,0 1,9
Спокойствие 9 2,0 1,9
Терпеливость 8 1,8 1,7
Стойкость 7 1,6 1,4
Открытость 7 1,6 1,4
Бережное отношение к природе 6 1,3 1,2
Уважение к старшим 6 1,3 1,2
Миролюбие 4 0,9 0,8
Ответственность 3 0,7 0,6
Внешний вид 3 0,7 0,6
Аккуратность 3 0,7 0,6
Любовь к своей земле, родине 3 0,7 0,6
Упорство 3 0,7 0,6
Строгость 3 0,7 0,6
Культура 2 0,4 0,4
Соблюдение традиций 2 0,4 0,4
Веселые 2 0,4 0,4
Вежливость 2 0,4 0,4
Религия 2 0,4 0,4
Искренность 2 0,4 0,4
Целеустремленность 1 0,2 0,2
Покладистость, неконфликтность 1 0,2 0,2
Педантичность 1 0,2 0,2
Рукоделие 1 0,2 0,2
Бережливость 1 0,2 0,2
Нерешительность 1 0,2 0,2
Дружелюбие 1 0,2 0,2
Умение ориентироваться в лесу 1 0,2 0,2
Добропорядочность 1 0,2 0,2
Работящие 1 0,2 0,2
Не боятся холода 1 0,2 0,2
Храбрость 1 0,2 0,2
Правильно жить 1 0,2 0,2
Узкие глаза 1 0,2 0,2
Сумма: 447 100,0 92,5
Итого ответивших: 233 48,2

* Пропуски: 250 из 483 (51,8%) – затруднились ответить

В суждениях относительно этнического образа своей группы современные ханты, 
манси, ненцы выделяют свойственные качества, связанные с природно-климатическими 
факторами: «умение ориентироваться в лесу», «не боятся холода», «бережное отношение 
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к природе». Кроме этого, среди описательных черт своего образа прослеживается вос-
приятие себя через духовное, традиционное: «соблюдение традиций», «религия», «ува-
жение к старшим», «любовь к своей земле, родине» [17, с. 149], «бережное отношение 
к природе». Называют стереотипы, которые касаются традиционного разделения ролей 
между мужчиной и женщиной в жизнедеятельности: для женщин, как правило, качества 
искусного труда — «рукоделие», для мужчин навыки добытчика — «умение ориентиро-
ваться в лесу», «выносливость». Кроме положительных описательных черт, опрошенные 
самокритично выражают, по их мнению, свойственные их народам качества: «отсутству-
ет предприимчивость, которая свойственна другим народам», «…не хватает твердости 
и требовательности», «…иногда мешает нерешительность и излишняя покладистость» 
[17, c. 149], «неуверенность очень мешает», «…надо быть поувереннее». Отсутствие таких 
черт характера, как неконфликтность, предупреждение ссор считают сами опрошенные 
как недостаток, и считают наоборот, могло бы быть и необходимостью в определенных 
сложившихся обстоятельствах, когда необходимо проявить твердость характера, напор, 
требовательность. Отметим, что среди описания характеристик крайне негативными чер-
тами по отношению к своей этнической группе, по мнению опрошенных респондентов, 
являются лень, хитрость, зависть.

ВЫВОДЫ. Таким образом, из озвученных примеров складывается образ людей, на-
ходящихся в неразрывной связи с живой природой, окружающим миром. Ведущими чер-
тами являются гармоничное отношение к природе («бережливость» — знания о нормах, 
правилах в природе, «любовь к природе» — экомышление). Внутренне человек наполнен 
добротой, силой духа, выдержкой, жизнеспособностью — это описания, которые включе-
ны в повседневный образ жизни коренных народов и заняли заметное место среди (обра-
зовавшихся) вариаций на основе ответов респондентов. 

Изучение доступных опубликованных источников разных лет показало, что самовос-
приятие обских угров и ненцев Югры главным образом ассоциируется через духовные 
ценности, сформировавшиеся в течение жизненного опыта (самобытный уклад жизни, 
традиционное воспитание). Незначительное описание отрицательных компонентов этни-
ческих авторстереотипов (лень, хитрость, зависть) по отношению к своему этносу дает 
возможность исключить наличие этнического эгоцентризма у представленных народов. 
Опираясь на предыдущий исследовательский опыт, отметим, что описательные стереоти-
пы коренных народов Севера содержат реальные, а не воображаемые черты собственной 
этнической группы, которые являются устойчивыми в длительный исторический период 
времени. 

Феномену «стереотип» присуща изменчивость, что не может не вызывать в дальней-
шем исследовательского интереса с целью выделения существенных свойств, признаков 
объекта исследования.
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